Sygdom

Eksponering

Erhverv

Bevaegeapparat

Cervicobrachialt syndrom
(kroniske smerter)

Hurtige gentagne bevaegelser, nakken
foroverbgjet gennem 8-10 ar

Syerske, filetskaerere

Rotator cuff syndrom

Lgftede arme, statisk arbejde, gentagne
bevagelser, gennem maneder

Malere, slagtere, fiskeindustri

Lateral/medial epicondylit
(hhv. tennis-/golf-albue)

Gentagne bevagelse med aktivering af hhv.
underarmens extensor/flexor muskulatur, i
relativt kort tid (timer — maneder)

Fgdevareindustri, samlebandsarbejdere,
handvaerkere

Tendovaginit/tendinit/peritendinit

Belastning af underarm/handled

Syerske, samlebandsarbejdere,
pglsemagere

Hand-Arm-Vibrations-Syndrom (HAVS)

Karpaltunnelsyndrom (nerveskade)

Raynauds sygdom (Hvide fingre)

Perifaer neuropati

Vibrationer
Greenseveerdi =5 m/s? i gennemsnit over 8
timer

Arbejde med vinkelsliber, borehammer,
motorhammer eller pladevibrator -
byggeindustrien, hdndvaerkere

Karpaltunnelsyndrom (trykskade)

Vibration, repetitivt arbejde

Slagtere, byggeri

Knzeledsartrose

Knzeliggende, hugsiddende arbejde (20-25 ar) i
ca. 50% af arbejdstiden +/- tunge lgft

Murere, gulvlaeggere

Laenderygbesveer
(smerter, stivhed, gmhed)
(70-80% ukendt arsag)

Tunge lgft (8-10 tons dagligt) gennem 8-10 ar,
akavede arbejdsstillinger, langvarig baering,
helkropsvibrationer

Murerarbejdsmeend, jord- og
betonarbejdere, skraldemaend,
bygningsarbejdere, havnearbejdere,
sygehjeaelpere og tungt lagerarbejde

Hofteartrose (bilateralt)

Tunge lgft (8-10 tons) gennem 15 ar

Landmaend (gammeldags)

Hud

[rritativt kontakteksem (irritation)

Vadt arbejde, fadevarer, handsker, olier, stgv
Gentagen kontakt

Allergisk kontakteksem (type IV
hypersensitivitet)

Gummi kemikalier (latex),
Biocider (konserveringsmidler), Nikkel /kobolt,

Bager, frisgr, klinikassistent, kok,
kgkkenarbejder, slagter, SOSU,
sygeplejerske, renggring, leege, temrer,
kassere




Krom

Farver og blegemidler (persulfater),

Epoxy, Fgdevarer, Parfumestoffer, Akrylater,
Planter, Kolofonium

Kontakturticaria (histamin-medieret)

Allergisk: Latex, fgdevarer
Ikke-allergisk: Benzosyre, kanelaldehyd

Fgdevareindustri, bagere

Hudcancer

(se under Cancer)

Lunge

Astma (allergisk - type I) (IgE medieret)

[socyanater (TDI, MDI, HDI) - (fremstilling af
skumgummi, bygnings- og isoleringsskum,
fugemasse, lim, maling og lak)

Fremstilling af skumplast, sprgjtemaling
Plastik- og malevarerindustri, Elektronik
industri Sundhedspersonale

Syre anhydrider,

Pelsfarvning, frisgrer Landmaend,
affaldsarbejdere, Svejsere,
metalindustriarbejdere

Kolofonium (abeitinsyre)

Sundhedspersonale, Medicinal industri

Formaldehyd, glutaraldehyd, cloramin T

Fremstilling af skumplast, sprgjtemaling
Plastik- og malevarerindustri, Elektronik
industri Sundhedspersonale

Paraphenyldiamin, persulfater

Pelsfarvning, frisgrer Landmaend,
affaldsarbejdere, Svejsere,
metalindustriarbejdere

Endotoxin, 13-1-3-D-Glucan

Sundhedspersonale, Medicinal industri

Rustfristdlsvejsning, krom, kobolt, hardmetal,,
aluminium, nikkel

Fremstilling af skumplast, sprgjtemaling
Plastik- og malevarerindustri, Elektronik
industri Sundhedspersonale

Cephalosporiner, penicilliner

Pelsfarvning, frisgrer Landmaend,
affaldsarbejdere, Svejsere,
metalindustriarbejdere




Mus, rotter, marsvin, kanin mv..

Laboranter, dyrleeger, landmand

Hvede, rug, soja, kaffebgnner, castor bgnner,
pectin, latex

Bagere, kafferistere, oliefabrikker,
laboranter, sundhedspersonale

Hans

Hgnserier

Rejer, sne-krabber, laks, sild, grred, torsk

Skaldyrs- og fiskefabrikarbejdere

Lagermider, kakerlakker

Bagerier, landbrug

Trypsin, pancreatin, amylase, hemicellulase,
esperase

Medicinalindustri, bagerier, vaskemiddel
fabrikker

Ipecacuanha (braekrod), psyllium (husk)

Sundhedspersonale, Medicinal industri

Astma (irritativ) / RADS
Reaktive Airways Dysfunction Syndrome

Enkelt udszettelse for hgj koncentration for
meget luftvejsirriterende stof

Brandmeaend

Arbejdsforvearret astma

Lavt niveau af irritative stoffer, eller kold luft
eller anstrengelse

Kronisk bronkitis og KOL

Stgv eller dampe i mange ar

Landmeend, svejsere, stgberiarbejdere,
bygningsarbejdere

Allergisk alveolitis

Proteiner, svampesporer igennem ar

Landbrug, drivhuse, tobaksarbejde,
fugleholdere

Toksisk pneumonitis

Hgj dosis af organisk eller uorganisk stgv i kort
varighed

Stgberi, svejsning, befugtere

Asbestose

Asbest (dagligt i 10-20 ar)

Skibsveaerfter, eternitfabrik, isolation

Silikose

Kvarts-krystaller

Stenhugning, sandblzesere, glasfremstilling

Pleurale plaques

Asbest - hgj dosis i kort tid, eller lav dosis i lang
tid, latenstid pa 10-15 ar

Skibsveaerfter, eternitfabrik, isolation,
mekanikere, tgmre

Neurologisk

Toksisk encephalopati
"malerhjerne”
Alkohol intolerans

Organiske oplgsningsmidler (brugen er
mindsket i DK i nyere tid)
Bly, kviksglv, arsen, mangan

Bygningsmalere, vognmalere,
metalaffedtning, renserier

Hgrenedsaettelse

Stgj over 80 dB i mange ar




Cancer

Lungekreeft

Asbest
Nikkel og eller krom
Passiv rygning

Skibsveaerfter, eternitfabrik, isolation
Rustfri stlsvejsning

Tjenere (tidligere)
Maler/frisgrarbejde (ukendt faktor)

Pleura- / peritoneumkreaeft Asbest Skibsveaerfter, eternitfabrik, isolation
Naese- / bihulekraeft Treaestgv, formaldehyd Treeforarbejdning (hardt treae)
Nikkel eller krom Rustfri stdlsvejsning
Fremstilling af sko og stgvler (ukendt)
Bleerekreeft Dieselos Autoveerksteder
Aromatiske aminer Trykkerier, alimuniumindsutri
Frisgrer (ukendt)
Hudkraeft Sollys Udendgrsarbejde
Arsen Traeimpraegnering, kemisk produktion
Modermaerkekraeft UV-lys Svejsning, udendgrsarbejde

Reproduktion

Infertilitet (nedsat seedkvalitet)

Pesticider: dibromochlorpropan (DBCP),
dichlorodiphenyltrichloroethane (DDT)
Uorganisk bly, andre metaller

Organiske oplgsningsmidler

Strdling, stralevarme

Landbrug (i U-lande)

Infertilitet (kvindelig frugtbarhed) - TTP

N20
Tobak
Overdreven fysisk belastning

Tjenere

Negative graviditetsudfald:
Spontan abort, dgdfgdsler, tidlig fgdsel, lav
fgdselsvaegt, misdannelser, bgrnecancer

Fysisk belastning (enkeltlgft >12 kg eller samlet
dagslgft >1.000 kg)

Straling

Cytostatika

Arbejde med tunge lgft

Radiologer
Sygeplejerske, dyrleger




Organiske oplgsningsmidler
Infektioner (Parvovirus B-19, Toxoplasmose, Padagoger, arbejde med dyr, pelsning,
Rubella, Listeriose, Skoldkopper, CMV, Q-feber, dyrleeger

Hepatitis A og B, Ornitose, Salmonellose)

Psykiske
PTSD Traumatisk haendelse Soldater, togchauffgrer
Depression Kvantitative arbejdskrav overstiger Potentielt alle fag
Belastningsreaktion indflydelse/kontrol (Karasek)
Indsats-belgnning (Siegrist)

Konflikter
Organisatorisk uretfeerdighed

udarbejdet af stud.med Lucas Rundblad, fordr 2014




